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365 renungan

Tunduk Kepada Allah

Yakobus 4:1-10

Karena itu tunduklah kepada Allah, dan lawanlah Iblis, maka ia akan lari dari
padamu!
- Yakobus 4:7

Sebagai seorang penderita asam lambung, saya perlu berhati-hati dalam mengonsumsi
beberapa makanan, seperti santapan yang pedas, mie, kopi, teh, cokelat, susu, dan lainnya.
Sayangnya, semua makanan yang memicu asam lambung adalah makanan yang saya sangat
sukai. Bakmi pedas, es kopi, kue cokelat, susu hangat, ahh... semuanya nikmat. Rasanya tidak
cukup untuk memuaskan keinginan saya apabila dikonsumsi secara terbatas. Saya sangat
tergoda untuk mengonsumsinya banyak-banyak hingga puas. Tapi, saya selalu ingat kalau
dikomsumsi berlebihan, ya siap-siap saja sama risikonya.

Begitu pula dengan kehidupan kita. Hari-hari yang kita jalani pasti akan ada godaan-godaan
tertentu yang tiba-tiba datang. Godaan makanan, godaan rebahan, godaan berbohong, dan lain
sebagainya. Selama hidup di tengah dunia yang berdosa ini, kita tidak dapat menghindar dari
godaan. Selalu ada hawa nafsu dalam diri yang dapat membuat kita terjerat dan bersahabat
karib dengan dosa dunia.

Surat Yakobus memberikan peringatan agar para pembacanya tidak terjatuh pada hawa nafsu
(ay. 3) dan persahabatan dengan dunia (ay. 4). Pertengkaran, perselisinan, percabulan, bisa
datang menggoda diri kita. Oleh karena itu, Rasul Yakobus mengingatkan agar kita selalu
tunduk kepada Allah dengan hidup menurut kebenaran firman Tuhan dan kehendak Allah.
Jangan sampai kita tergoda oleh Iblis yang membuat kita jatuh ke dalam dosa. Lawan godaan!
Itulah nasihat Yakobus kepada kita semua.

Patut disadari, kita tidak dapat melawan godaan Iblis dengan kekuatan diri sendiri. Pada
dasarnya kita memang manusia berdosa. Kita bukan super hero seperti di film-film yang bisa
menang melawan kejahatan. Tapi, ingatlah selalu, kita punya Tuhan Yesus yang jauh lebih
hebat dari super hero. Dia mampu menolong kita melawan godaan Iblis. Itulah sebabnya
penting bagi kita untuk melekatkan diri kepada Allah, tunduk terhadap kehendak-Nya. Mari
terus bersandar dan tunduk kepada Allah dalam keseharian hidup yang kita jalani.

Kita tidak tahu godaan apa yang akan muncul di depan. Namun, marilah belajar untuk terus
mengikuti perintah Tuhan, mengakui kelemahan, dan merendahkan diri di hadapan Tuhan.
Kiranya Tuhan menolong kita dalam menghadapi setiap godaan hidup yang pasti muncul.
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- Kapan terakhir kali Anda tergoda melakukan tindakan yang bertentangan dengan firman
Tuhan? Apa akibatnya?
- Apa yang akan Anda lakukan agar dapat terus tunduk kepada Allah?
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