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365 renungan

Menemukan Makna Hidup

Kejadian 5:1-30

Karena iman Henokh terangkat, supaya ia tidak mengalami kematian, dan ia tidak ditemukan,
karena Allah telah mengangkatnya. Sebab sebelum ia terangkat, ia memperoleh kesaksian,
bahwa ia berkenan kepada Allah.

- Ibrani 11:5

Sebagian orang mungkin merasa daftar keturunan hanya sekadar daftar yang membosankan
untuk dibaca, seperti perikop bacaan hari ini. Namun, daftar keturunan merupakan sesuatu
yang penting bagi orang-orang di zaman Perjanjian Lama karena menunjukkan kebenaran
tentang karya Tuhan dalam sejarah manusia. Daftar keturunan Adam juga menunjukkan
kebenaran tentang manusia sebagai gambar Allah dalam

sejarah.

Manusia yang diciptakan baik oleh Allah menunjukkan kemampuan untuk bertahan hidup dan
berkembang biak dalam dunia. Kemampuan untuk bertahan hidup ini ada karena Allah
memberikan kepada manusia kemampuan untuk berpikir dan beradaptasi dalam hidup. Daftar
keturunan Adam membuktikan bahwa manusia dapat hidup selama ratusan tahun dan mampu
menghasilkan generasi demi generasi. Kemampuan bertahan hidup ini menjadi kemampuan
bawaan manusia sebagai gambar Allah. Sungguhpun demikian, ada panggilan yang lebih dari
sekadar bertahan hidup bagi manusia.

Manusia, sebagai gambar Allah, juga mampu untuk berelasi dengan Allah. Kemampuan
berelasi dengan Allah tidak dimiliki oleh ciptaan-ciptaan lain di dalam dunia. Ini adalah sebuah
hak istimewa yang Tuhan berikan kepada manusia. Manusia yang berelasi dengan Allah akan
menemukan makna sejati dalam kehidupan, seperti Henokh (ay. 21-24). Banyak pendahulu
Henokh dicatat hanya bertahan hidup sampai sekian tahun. Namun, Henokh yang “bergaul
dengan Allah” usianya melebihi semua generasi dan tidak mengalami kematian karena diangkat
oleh Allah. Hidup bergaul dengan Allah akan memimpin kepada kehidupan yang

bermakna.

Saudara yang kekasih, kehidupan memang akan terasa bertambah berat, tetapi Alkitab
mengajarkan bahwa Allah memberikan kemampuan bawaan kepada kita untuk bertahan hidup.
Namun, janganlah menghabiskan waktu hanya untuk bertahan hidup, carilah makna yang lebih
dengan bergaul dengan Allah. Kita mungkin tidak akan diangkat oleh Allah seperti Henokh,
tetapi Alkitab dengan jelas menggambarkan orang yang bergaul dengan Allah akan
menemukan makna kehidupan sejati. Maukah Anda menemukan makna kehidupan yang lebih
dari sekadar bertahan hidup? Berdoalah kepada Tuhan Yesus Kristus dan jalinlah relasi
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dengan-Nya setiap hari.

Refleksi Diri:

- Apa saja kemampuan bertahan hidup yang ada dalam diri manusia sebagai gambar Allah?
- Bagaimana Anda setelah membaca renungan ini, dapat hidup bergaul dengan Allah?
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