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365 renungan

Diampuni Dan Mengampuni

Matius 6:7-15

dan ampunilah kami dari kesalahan kami, seperti kami juga mengampuni orang yang bersalah
kepada kami;
- Matius 6:12

Perhatikan ayat yang baru kita baca. Prinsip dasar dari doa yang diajarkan Yesus ini adalah

kalau kita mau diampuni kita harus mengampuni. Namun, seringkali manusia egois. Maunya
menang sendiri, selalu ingin saya yang

diampuni. Bicara mengampuni, nanti dulu deh... Persahabatan bisa rusak, persaudaraan jadi
putus, pernikahan bisa pisah. Semua itu terjadi karena kita tidak bisa mengampuni.

Hai saudaraku, sadarilah ada banyak dampak yang timbul kalau kita tidak mau mengampuni
orang lain. Pertama, jelas seperti disampaikan pada ayat di atas, kesalahan kita tidak akan
diampuni Tuhan. Mau kalau dosa kalian tidak diampuni-Nya? Jelas tidak yah... Ini akan
memengaruhi hubungan kita dengan Allah dan doa-doa kita tidak dijawab-Nya (Mrk. 11:24-26).

Dampak kedua adalah hidup kita akan tersiksa oleh kepahitan. Sewaktu kita tidak mengampuni
kesalahan orang lain, hidup kita jadi dikuasai akar pahit. Hidup jadi tidak tenang, nggak ada
sukacita dan damai sejahtera. Ini memengaruhi kehidupan beribadah kita juga.

Dampak ketiga adalah kita jadi terjebak menghakimi orang lain. Ketika kita tidak mengampuni,
fokus kita hanya pada kesalahan orang lain. Mata kita jadi tertutup akan kesalahan kita sendiri.
Tanpa sadar, jika perasaan ini dibiarkan, kita jadi terus menerus menyalahkan orang lain. Ini
sama dengan menghakimi orang lain.

Saudaraku, permasalahan pasti selalu ada. Kesalahan selama kita berelasi dengan sesama
pasti akan terjadi. Terluka dan melukai, itu bakalan sering terjadi. Minta maaf dan memaafkan
harus selalu ada, malahan sebaiknya jadi gaya hidup orang percaya. Jangan ingin benar sendiri
dan merasa paling suci. Tidak ada manusia yang sempurna.

Mari kita memohon kepada Tuhan, tolong saya untuk mengasihi orang ini, seperti Engkau
mengasihi dia. Tolong saya melihat orang lain seperti Tuhan melihatnya. Ingat, kalau Tuhan
mau mengampuni kita, mengapa kita tidak mau mengampuni sesama? Siapa orang yang perlu
Anda ampuni hari ini? Banyaaaak.. Siapa orang yang perlu Anda datangi untuk memohon
ampun? Lebih banyaaak lagi.
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- Siapa orang yang sampai saat ini belum Anda ampuni? Jika ada, segera mohonkan ampun
kepada Tuhan dan ampuni orang tersebut.

- Dari ketiga dampak di atas, apakah ada yang Anda rasakan terjadi pada diri atau orang lain
yang sulit mengampuni? Apa akibatnya?

pdf dibuat tanggal 13-06-2026 / hal. 2 dari 2



